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Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat siyosati va boshqaruvi 
akademiyasi; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy 

kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi; 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti; 
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Xashimova Dildarxon Urinboyevna – pedagogika 
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Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta 
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq 
markazi; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 
doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand 
davlat universiteti; 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), 
Samarqanddavlatuniversiteti. 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri;



 

5 

Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
psixologik xizmat boshlig‘i. 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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Введение. 

В современном образовательном процессе особое внимание уделяется вопросам 

подготовки качественных педагогических кадров, которые должны уметь использовать 

новые методы и передовые технологии проведения занятий с учётом быстрого темпа 

развития научных знаний. На передний план выходят знания самого педагога, а также 

умение передавать их подрастающему поколению. Но зачастую всё меньше уделяется 

внимания духовно-нравственной составляющей личности каждого педагога. Одним из 

таких ориентиров становится идея гуманной педагогики, в центре которой — человек 

как духовно-нравственная личность. В данной статье мы рассмотрим, как морально-

этические принципы и нормы педагога могут повлиять на образовательный процесс. 
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Обзор литературы и методология. 

В данной статье были проанализированы труды таких ведущих педагогов и 

ученых, как: В.А.Сухомлинский «Сердце отдаю детям», Ш.А.Амонашвили «Манифест 

гуманной педагогики», Абдуллаева Б.С. «Общая педагогика», Умарова М.Х. «Теория и 

история педагогики» и другие. При написании статьи использовались такие методы, 

как: анализ, синтез, обобщение и сравнение. 

Обсуждение и результаты. 

Вопросами о духовности и нравственности человека задавались ещё в период 

древнейших цивилизаций. Для философии Востока были характерны идеи о 

нравственном совершенствовании человека через постижение принципов и догм 

религии, через следование определенным ритуалам и обрядам. В философских мыслях 

западных мудрецов делался акцент на совершенствовании человека через постижения 

себя посредством разума. Особое внимание всегда уделялось такой важному и 

необходимому ремеслу, деятельности, как преподавание. Испокон веков педагогом мог 

быть человек, который обладал определенной базой знаний, умел передавать 

накопленный им опыт своим ученикам, но помимо всего прочего, педагог обладал 

определенной мудростью и моральными принципами. Педагог приравнивался к 

мудрецу, к истинному учителю, чьим наставлениям прислушивались и старались 

следовать. Ученые и мыслители Востока неоднократно в своих труда поднимали вопрос 

воспитания человека. В труде отечественного ученого-исследователя Умаровой М.Х., 

подчеркивается, что по словам Абу Али ибн Сины «воспитание человека заключается в 

обеспечении единства его умственного, нравственного и физического развития.» [1, 

с.231]. Не менее интересны мысли Абу Насра аль Фараби касаемо моральных качеств 

учителя, описанные Абдуллаевой Ш.А. в ее книге «История педагогики» «Если учитель 

добивается от учеников правдивости справедливости, вежливости, то такими 

качествами должен овладеть он сам.» [2, с.100].  

В современную эпоху к педагогу предъявляют немного другие требования. Он 

должен: знать свой предмет; уметь использовать различные методики в процессе 

обучения; изучать передовые технологии в информационном пространстве; 

формировать всесторонне развитого ученика; стараться соответствовать 

определенным образовательным стандартам; знать все необходимые нормативно-

правовые акты своей страны и прочее. И почти всегда на последнем месте находится 

духовная культура и духовный гуманизм самого педагога.  

Что же мы понимаем под «духовным гуманизмом»? Разберем это понятие на 

составляющие его части. Обратимся к словам Ш.А.Амонашвили: «Духовность есть сугубо 

личностное состояние внутреннего мира каждого человека…Гуманность мыслится как 

процесс поиска человеком своей бессмертной основы- духа…» [3, с.285]. Следовательно, 

под духовным гуманизмом мы можем понимать, поиски и исследование человеком 

своей сути через пробуждение и раскрытие нравственных качеств и приобретением 

моральных регуляторов. Духовный гуманизм, по словам Ш.А.Амонашвили, является 

ядром гуманной педагогики. «Гуманная педагогика есть теория и творческая практика 

становления личности растущего человека через систему содержания и средств, 

разрабатываемых на основе понятия духовного гуманизма» [3, с.286].   
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Духовный гуманизм содержит несколько важных и основополагающих 

принципов:  

1. Признание ценности, уникальности и неповторимости каждого человека; 

2. Совершенствование человека через приобретение духовно-нравственных 

ценностей; 

3. Идеал гармоничной личности через соотношение разума, чувств и 

моральных ценностей и др. 

По мнению представителей гуманной педагогики, учитель должен обладать 

духовным гуманизмом, стремится к нравственному совершенствованию и являться 

транслятором культуры человечества. В.А.Сухомлинский в своей книге «Сердце отдаю 

детям» отметил, что «Мы (прим. учителя) должны быть для подростков примером 

богатством духовной жизни; лишь при этом условии мы имеем моральное право 

воспитывать». [4, с.22]. Из этого следует, что прежде, чем учить нравственности детей, 

взрослые должны быть сами образцами культуры и моральных принципов.  

Духовный гуманизм опирается на веру в внутреннюю способность ребёнка к 

самосовершенствованию и добру. Задачей каждого педагога является проявление этой 

доброй сущности в каждом ребенке. Но какую же роль играет духовный гуманизм в 

педагогической практике? 

Во-первых, он задаёт моральный ориентир — педагог строит отношения с 

учеником на основе доброты, уважения, понимания, а не страха или давления. Педагог 

перестает выполнять роль авторитарного наставника, главной функцией которого 

было просто передать знания. Он выступает в роли помощника, лидера, тьютора, 

который задает нравственный ориентир в жизни.  

Во-вторых, он помогает слышать внутренние потребности ребёнка, понимать его 

мотивацию и проблемы. Не заставлять учиться из-под палки, а организовывать такую 

среду, где каждый смог бы проявить свои лучшие способности.  

В-третьих, духовный гуманизм учит не оценивать ученика только по отметкам, 

не ставить на нем «крест» из-за низкой успеваемости, а видеть его целостно — с его 

личной историей, внутренним миром, потенциалом. 

Как мы видим выше, деятельность педагога в образовательном процессе 

коренным образом меняется. Это требует от педагогов не просто использовать новые 

методики и технологии, а перестроить свое педагогическое сознание, что зачастую 

бывает весьма затруднительно. Гуманный педагог должен обладать следующими 

качествами: 

 эмпатия и душевная отзывчивость; 

 уважение к личности каждого ученика; 

 умение работать без крика, наказаний и унижения; 

 стремление вдохновлять, а не управлять.  

Такой педагог неформально подходит к воспитанию, создаёт в классе атмосферу 

доверия и принятия, старается быть примером — не идеалом, а настоящим, честным 

взрослым. «Беда многих учителей в том, что они измеряют и оценивают духовный мир 

ребенка только оценками и баллами, делят всех учащихся на две категории в 

зависимости от того, учат или не учат дети уроки» [4, с.6]. Духовный гуманизм — это не 

просто доброжелательное отношение к ученику, а признание внутреннего мира 



SCIENCEPROBLEMS.UZ-Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb muammolari № 6 (5) – 2025  

 

500 

человека как главной точки опоры в воспитании. Это то, что должно быть развито в 

каждом педагоге.  

Рассмотрим теперь, какое значение имеет духовный гуманизм в условиях 

современной школы.  

В условиях кризиса ценностей, перегрузок и цифровой зависимости дети 

особенно нуждаются в душевном тепле, внимании и смысле. Доброжелательный тон 

разговора, поддержка со стороны учителей, чувство целостности и сплоченности, 

возникающее от сплоченности ученического коллектива — все это являются 

необходимыми элементами в формировании гармоничной личности. Также, принцип 

духовного гуманизма помогает сохранить в образовании человеческое лицо, 

сформировать устойчивые этические и жизненные ориентиры и никогда не забывать о 

том, что в школе воспитываются и обучаются будущие равноправные члены общества. 

Помимо всего перечисленного, духовный гуманизм учит видеть в ребёнке не объект 

обучения, а живую, чувствующую личность, которая развивается и хочет к себе 

доброжелательного отношения.  

Заключение. 

Подводя итог, можно отметить, что духовный гуманизм не является модной 

педагогической теорией, это философская основа, без которой невозможна настоящая 

гуманная педагогика. Именно через признание духовной природы человека 

формируется воспитание, способное воспитать не только грамотного, но и светлого, 

доброго, осознанного человека. И гуманный педагог — это тот, кто давно отошел от 

своей единственной роли- передачи знаний, а стремится помогать детям становится 

самими собой, расти, учиться с любовью и жить с достоинством. 
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