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07.00.00- TARIX FANLARI: 

Yuldashev Anvar Ergashevich – tarix fanlari doktori, 
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Respublikasi Prezidenti huzuridagi Davlat 
boshqaruvi akademiyasi;  
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boshqaruvi akademiyasi; 

Shadiyeva Dildora Xamidovna – iqtisodiyot fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD), dotsent v.b, Toshkent 
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universiteti; 

Turdiyev Bexruz Sobirovich – falsafa fanlari 
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universiteti; 

Ko‘chimov Shuxrat Norqizilovich – filologiya fanlari 
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tillar instituti;
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Kuchkarov Raxman Urmanovich – filologiya fanlari 
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nomzodi, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 
huzuridagi Davlat boshqaruvi akademiyasi; 
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akademiyasi. 
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doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
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universiteti; 
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doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasida 
xizmat ko‘rsatgan yurist, Toshkent davlat yuridik 
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Hamroqulov Bahodir Mamasharifovich – yuridik 
fanlar doktori, professor v.b., Jahon iqtisodiyoti va 
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Zulfiqorov Sherzod Xurramovich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi Jamoat 
xavfsizligi universiteti; 

Xayitov Xushvaqt Saparbayevich – yuridik fanlar 
doktori, professor, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Asadov Shavkat G‘aybullayevich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti huzuridagi Davlat boshqaruvi 
akademiyasi; 

Ergashev Ikrom Abdurasulovich – yuridik fanlari 
doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Utemuratov Maxmut Ajimuratovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Saydullayev Shaxzod Alixanovich – yuridik fanlar 
nomzodi, professor, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Hakimov Komil Baxtiyarovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Yusupov Sardorbek Baxodirovich – yuridik fanlar 
doktori, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Amirov Zafar Aktamovich – yuridik fanlar doktori 
(PhD), O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy 
kengashi huzuridagi Sudyalar oliy maktabi; 

Jo‘rayev Sherzod Yuldashevich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Babadjanov Atabek Davronbekovich – yuridik fanlar 
nomzodi, dotsent, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Normatov Bekzod Akrom o‘g‘li — yuridik fanlar 
bo‘yicha falsafa doktori, Toshkent davlat yuridik 
universiteti; 

Rahmatov Elyor Jumaboyevich — yuridik fanlar 
nomzodi, Toshkent davlat yuridik universiteti; 
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fanlari doktori, professor, Toshkent davlat yuridik 
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Ibragimova Gulnora Xavazmatovna – pedagogika 
fanlari doktori, professor, Toshkent davlat 
iqtisodiyot universiteti; 

Zakirova Feruza Maxmudovna – pedagogika fanlari 
doktori, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti huzuridagi pedagogik kadrlarni qayta 
tayyorlash va ularning malakasini oshirish tarmoq 
markazi; 

Kayumova Nasiba Ashurovna – pedagogika fanlari 
doktori, professor, Qarshi davlat universiteti; 

Taylanova Shoxida Zayniyevna – pedagogika fanlari 
doktori, dotsent; 

Jumaniyozova Muhayyo Tojiyevna – pedagogika 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Ibraximov Sanjar Urunbayevich – pedagogika fanlari 
doktori, Iqtisodiyot va pedagogika universiteti; 

Javliyeva Shaxnoza Baxodirovna – pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), Samarqand 
davlat universiteti; 

Bobomurotova Latofat Elmurodovna — pedagogika 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD), 
Samarqanddavlatuniversiteti. 

 

19.00.00- PSIXOLOGIYA FANLARI: 

Karimova Vasila Mamanosirovna – psixologiya 
fanlari doktori, professor, Nizomiy nomidagi 
Toshkent davlat pedagogika universiteti; 

Hayitov Oybek Eshboyevich – Jismoniy tarbiya va 
sport bo‘yicha mutaxassislarni qayta tayyorlash va 
malakasini oshirish instituti, psixologiya fanlari 
doktori, professor 

Umarova Navbahor Shokirovna– psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti, Amaliy psixologiyasi 
kafedrasi mudiri;
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Atabayeva Nargis Batirovna – psixologiya fanlari 
doktori, dotsent, Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 
pedagogika universiteti; 

Shamshetova Anjim Karamaddinovna – psixologiya 
fanlari doktori, dotsent, O‘zbekiston davlat jahon 
tillari universiteti; 

Qodirov Obid Safarovich – psixologiya fanlari doktori 
(PhD), Samarkand viloyat IIB Tibbiyot bo‘limi 
psixologik xizmat boshlig‘i. 

 

22.00.00- SOTSIOLOGIYA FANLARI: 

Latipova Nodira Muxtarjanovna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston milliy 
universiteti kafedra mudiri; 

Seitov Azamat Po‘latovich – sotsiologiya fanlari 
doktori, professor, O‘zbekiston milliy universiteti; 

Sodiqova Shohida Marxaboyevna – sotsiologiya 
fanlari doktori, professor, O‘zbekiston xalqaro islom 
akademiyasi. 

 

23.00.00- SIYOSIY FANLAR 

Nazarov Nasriddin Ataqulovich –siyosiy fanlar 
doktori, falsafa fanlari doktori, professor, Toshkent 
arxitektura qurilish instituti; 

Bo‘tayev Usmonjon Xayrullayevich –siyosiy fanlar 
doktori, dotsent, O‘zbekiston milliy universiteti 
kafedra mudiri. 

 

ОАK Ro‘yxati 

Mazkur jurnal Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasi Rayosatining 2022-yil  
30-noyabrdagi 327/5-son qarori bilan tarix, iqtisodiyot, falsafa, filologiya, yuridik va pedagogika fanlari 
bo‘yicha ilmiy darajalar yuzasidan dissertatsiyalar asosiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlar ro‘yxatiga kiritilgan. 

 

“Ijtimoiy-gumanitar fanlarning dolzarb 

muammolari” elektron jurnali 2020-yil  

6-avgust kuni 1368-sonli guvohnoma bilan 

davlat ro‘yxatiga olingan. 

Muassis: “SCIENCEPROBLEMS TEAM” 

mas’uliyati cheklangan jamiyati 

 

Tahririyat manzili: 

100070. Toshkent shahri, Yakkasaroy 

tumani, Kichik Beshyog‘och ko‘chasi, 

70/10-uy. Elektron manzil: 

scienceproblems.uz@gmail.com 

Bog‘lanish uchun telefon: 

(99) 602-09-84 (telegram). 

mailto:scienceproblems.uz@gmail.com
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Kirish. Inson huquqlari har bir insonning munosib va erkin hayot kechirishi uchun zarur 

boʻlgan sharoitlardan kelib chiqadi. Bu huquqlar ikki asrdan ortiq vaqt davomida bosqichma-

bosqich shakllangan. Xotin-qizlarning jamiyat va oiladagi oʻrni masalasi qadimgi davr 

faylasuflarini ham doimo oʻylantirib kelgan. Oʻrta asrlarda ayollar jamiyat hayotida faol ishtirok 

etish, mulkka egalik qilish, shartnomalar tuzish kabi huquqlarga ega boʻlgan. Ana shu tarixiy 

yondashuvlar keyinchalik feminizm nazariyasining shakllanishiga zamin yaratdi. Keyinchalik 

feministik harakatlar ayollarning boshqa huquqlarini himoya qilishlarini talab qilishlarida 

namoyon boʻldi. 

Bu yoʻnalishda sezilarli oʻzgarishlarga XX asrda xotin-qizlarning saylov huquqi harakati 

(sufrajizm) kengaygan paytda erishildi. XX asrning birinchi yarmidagi ayollarning ommaviy 

harakati natijasida bir qator davlatlar qonunchiligida ayollar huquqlariga oid qoidalar 

mustahkamlangan [8]. Ularning ushbu harakatlarida siyosiy va iqtisodiy hayotda xotin-qizlarni 

kamsitilishiga qarshi chiqishganligini koʻrishimiz mumkin. 
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Xotin-qizlar huquqlari sohasida xalqaro hamkorlikning yuqori darajasining boshlanishi 

Ikkinchi jahon urushidan keyin BMTning tashkil etilishi bilan birga qoʻyildi [9]. Birlashgan 

Millatlar Tashkiloti tashkil topganidan beri erkaklar va ayollar oʻrtasidagi tenglik inson 

huquqlarining eng asosiy kafolatlaridan biri boʻlib kelmoqda. 1945-yilda qabul qilingan 

Birlashgan Millatlar Tashkilotining Nizomi uning oldiga “insonning asosiy huquqlariga, inson 

shaʼni va qadr-qimmatiga, erkaklar va ayollarning teng huquqliligiga ishonchni yana bir bor 

tasdiqlash” vazifasini qoʻydi. Nizomning 1-moddasida [1] Birlashgan Millatlar Tashkilotining 

maqsadlaridan biri “irqi, jinsi, tili va dinidan qatʼiy nazar” barcha uchun inson huquqlari va 

asosiy erkinliklariga hurmatni ragʻbatlantirish va rivojlantirish hisoblanadi. Jinsga koʻra 

kamsitishning taʼqiqlanishi Nizomning 13- va 55- moddalarida [1]  yana bir bor tasdiqlangan. 

1948-yilda qabul qilingan Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasining eng muhim 

qoidalaridan biri 2-moddada mustahkamlangan. Unga koʻra, har bir shaxs Deklaratsiyada eʼlon 

qilingan barcha huquq va erkinliklarga irqi, rangi, jinsi, tili, dini, siyosiy yoki boshqa eʼtiqodlari, 

milliy yoki ijtimoiy kelib chiqishi, mulki yoki boshqa holatidan qatʼiy nazar ajratilmasligi 

belgilangan [14]. Inson huquqlari umumjahon Deklaratsiyasining ushbu moddasiga asoslanib, 

diskriminatsiyaga qarshi xalqaro qonunchilik rivojlandi hamda aksar davlatlarning 

Konstitutsiyalarida hamda milliy qonunchiligida oʻz ifodasini topdi. 

Erkaklar va ayollar oʻzlarining inson huquqlaridan teng ravishda foydalana olishlari 

kerakligi haqidagi tushuncha inson huquqlari boʻyicha barcha asosiy xalqaro hujjatlarning bir 

qismidir. Inson huquqlari toʻgʻrisidagi Bill deb ataladigan hujjatlar — Inson huquqlari 

umumjahon deklaratsiyasi va ikkita Pakt: “Iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar toʻgʻrisidagi 

xalqaro Pakt” va “Fuqarolik va siyosiy huquqlar toʻgʻrisidagi xalqaro Pakt” nafaqat  ochiq-oydin 

kamsitmaslik va tenglik tamoyillariga, balki, inson huquqlariga oid yanada ixtisoslashgan 

shartnomalar ishtirokchi-davlatlari ularda koʻrsatilgan huquqlarni hech qanday 

oʻzgartirmasdan hurmat qilishlari va taʼminlashlari kerakligini belgilaydi [6].  

Erkaklar va ayollarning barcha inson huquqlaridan foydalanish tengligi xalqaro huquq 

tomonidan tan olingan asosiy tamoyillardan biridir va inson huquqlari boʻyicha yirik xalqaro 

shartnomalarda mustahkamlangan. Iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar toʻgʻrisidagi 

xalqaro pakt har bir insonning insoniy qadr-qimmati uchun asos boʻlgan inson huquqlarini 

himoya qilishni nazarda tutadi [11]. 3-moddada “ushbu Paktda ishtirok etuvchi davlatlar 

erkaklar va ayollarning ushbu Paktda nazarda tutilgan barcha iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy 

huquqlardan foydalanishda teng huquqliligini taʼminlash majburiyatini oladilar” deb 

taʼkidlanadi. 7-modda esa mehnat munosabatlarida tenglik bilan bogʻliq boʻlib, “bir xil ish uchun 

teng haq olishlari” talab qilinadi. 10-modda turmush qurgan va ziyoli ayollarning huquqlarini 

hisobga olgan holda onalarni tugʻilishgacha va tugʻruqdan keyin himoya qilish hamda ziyoli 

ayollarning ish joyidagi farovonligini taʼminlaydi. 13-modda Inson huquqlari umumjahon 

Deklaratsiyasining 26-moddasiga mos holda ishtirokchi davlatlardan har bir insonning taʼlim 

olish huquqini tan olishni talab qiladi. 

Pakt huquqiy jihatdan iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlarga doir xalqaro 

kelishuvlarning huquqiy shaklini birinchi boʻlib tasdiqladi hamda  ayollarning erkaklar bilan 

teng huquqlarga ega boʻlishini talab qiladi. Shuningdek, bir tomonlama nazarda tutilgan 

fuqarolik va siyosiy huquqlarini va ayollarga bevosita nomlanmaydigan cheklovlarni 

ifodalaydigan anʼanaviy inson huquqlari tamoyillarini yoʻq qildi va xotin-qizlarning inson 

huquqlarini shakllanishi va rivojlanishiga hissa qoʻshdi. Fuqarolik va siyosiy huquqlar 
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toʻgʻrisidagi xalqaro Paktda uning har bir ishtirokchi-davlati oʻz hududida va uning 

yurisdiksiyasi ostidagi barcha shaxslar Paktda eʼtirof etilgan barcha huquqlardan 

foydalanishini va irqi, terisining rangi jinsi, tili, dini, siyosiy yoki boshqa qarashlari, millati yoki 

ijtimoiy kelib chiqishi, mulkiy holati yoki boshqa holatidan hech qanday farq qilmasligini 

hurmat qilishi va kafolatlashi shartligi taʼkidlangan. 

Ikkala Paktda belgilangan asosiy tamoyillar tenglik va kamsitmaslik tamoyillaridir. Bu 

tamoyil gender tengligiga urgʻu berdi. Har ikki pakt ham oʻz muqaddimasida “...barcha insoniyat 

oilasining aʼzolariga xos qadr-qimmatni hamda ularning teng va ajralmas huquqlarini tan olish 

ozodlik, adolat va yalpi tinchlikning asosi ekanligini eʼtiborga oladi. Shuningdek, barcha 

insoniyat oilasining aʼzolariga xos qadr-qimmatni hamda ularning teng va ajralmas huquqlarini 

tan olish ozodlik, adolat va yalpi tinchlikning asosi ekanligini eʼtiborga olib, bu huquqlar inson 

shaxsiga xos boʻlgan qadr-qimmatdan kelib chiqishini eʼtirof etib, Inson huquqlari umumjahon 

Deklaratsiyasiga muvofiq, qoʻrquv va muhtojlikdan ozod boʻlgan, fuqarolik va siyosiy 

erkinlikdan foydalanuvchi ozod inson shaxsi ideali har bir odam oʻz iqtisodiy, ijtimoiy va 

madaniy huquqlaridan foydalanishi mumkin boʻlgan sharoit yaratilgandagina roʻyobga chiqishi 

mumkinligini taʼkidlaydi...” [2]. Yaʼni, ushbu inson huquqlari Paktlari va Inson huquqlari 

umumjahon Deklaratsiyasining shukuhi shundaki, ayollar erkaklar bilan bir qatorda teng 

huquqlilik asosida fuqarolarning siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlaridan 

foydalanadilar. Inson huquqlarini baholash, amalga oshirish, qoʻllab-quvvatlash va 

rivojlantirish hamda inson huquqlari bilan bogʻliq vaziyatni baholash keng qamrovli boʻlishi 

kerak. 

Dastlabki oʻttiz yillikda BMTning ayollar muammolari boʻyicha faoliyati, birinchi 

navbatda, ayollarning qonuniy va fuqarolik huquqlarini belgilashga va butun dunyo boʻylab 

ayollarning ahvoli haqida maʼlumot toʻplashga qaratilgan. Biroq, vaqt oʻtishi bilan xotin-

qizlarning teng huquqlarini taʼminlash uchun faqat qonunlar yetarli emasligi tobora ayon boʻlib 

borgan. Gender tengligi uchun kurashning ikkinchi bosqichi Birlashgan Millatlar Tashkiloti 

tashabbusi bilan ayollarni rivojlantirish boʻyicha strategiya va harakatlar rejalarini ishlab 

chiqish uchun toʻrtta jahon konferensiyasini chaqirish boʻldi. Amalga oshirilgan saʼy-harakatlar 

ayollarga faqat ularning rivojlanish ehtiyojlari nuqtai nazaridan qarashdan boshlab, insoniyat 

faoliyatining barcha sohalarida va bosqichlarida toʻlaqonli ishtirok etish huquq va 

imkoniyatlarini kengaytirishga doir bir necha bosqich va oʻzgarishlarni bosib oʻtdi [3]. BMT 

ushbu muddat ichida ayollarning erkaklar bilan tengligi rad etilgan va huquqlari poymol etilib 

kelgan barcha sohalarni aniqlashda muhim rol oʻynadi. 

1995-yil sentyabr oyida boʻlib oʻtgan Xotin-qizlar boʻyicha toʻrtinchi Xalqaro 

konferensiyada qabul qilingan Pekin deklaratsiyasi va Harakatlar platformasi [4] ayollarning 

inson huquqlarini amalda roʻyobga chiqarish boʻyicha ishning 12 yoʻnalishiga eʼtibor qaratadi 

va ayollarning imkoniyatlarini kengaytirish boʻyicha qator vazifalarni belgilaydi. Ayollar 

boʻyicha oʻtkazilgan uchta jahon konferensiyasi natijalariga asoslanib, ular oʻz-oʻzidan ayollar 

huquqlarini inson huquqlari sifatida aniq tasdiqlash yoʻlidagi muhim qadam sifatida 

koʻrilmoqda. Harakatlar platformasi ayollarga nisbatan kamsitishlarga barham berish, ayollar 

va erkaklar oʻrtasida tenglikka erishishga qaratilgan qator strategik vazifalarni belgilab beradi. 

U inson huquqlari tamoyillariga asoslangan global siyosiy va huquqiy strategiyalarni oʻz ichiga 

oladi. Aynan harakatlar platformasida davlatlar ayollarning inson huquqlarini himoya qilish 

majburiyatlarini umumlashtiruvchi ifodasini topdi. Koʻrinib turibdiki, strategik maqsad va 
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harakatlar ayollar bilan bogʻliq barcha jihatlarni qamrab oladi, shuni tushunish mumkinki, 

xalqaro hamjamiyatning ayollar muammolari va ayollar huquqlariga eʼtibori ortib bormoqda 

— ayollarning asosiy inson huquqlari sohasidagi taraqqiyotga eʼtibor qaratishdan tortib, 

ayollarga nisbatan kamsitishlarga eʼtibor qaratishgacha. Harakatlar platformasi butun dunyo 

boʻylab gender tengligi umumiy maqsadiga erishish yoʻlida ayollar umumiy muammolarga 

duch kelayotganini, bunga faqat erkaklar bilan birgalikda va hamkorlikda erishish 

mumkinligini taʼkidladi. 

Yangi ming yillikning kelishi bilan jahon hamjamiyati gender tengligiga erishish maqsadi 

va dunyodagi boshqa dolzarb global vujudga kelgan masalalarni, xususan, ushbu maqsadni 

amalga oshirish oʻrtasidagi uzviy bogʻliqlikni tobora koʻproq anglab yetmoqda va 

taʼkidlamoqda [16]. 2000-yil sentyabr oyida BMTga aʼzo davlatlar sammitida qabul qilingan 

“Mingyillik deklaratsiyasi”da aniq aytilganki, gender tengligini targʻib qilish qashshoqlik va 

ochlikni kamaytirishning muhim sharoiti va rivojlanish sharti hisoblanadi. 2000-yilda xalqaro 

hamjamiyat 2015-yilning aniq muddatlari bilan erishilishi kerak boʻlgan sakkizta rivojlanish 

maqsadini kelishib oldi. Yetti maqsad boʻyicha ularga erishishning aniq koʻrsatkichlari 

aniqlandi. Inson huquqlari nuqtai nazaridan kamchiliklardan xoli boʻlmasa-da, Mingyillik 

Rivojlanish Maqsadlari muhim siyosiy majburiyat boʻlib, dunyoning eng katta muammolarini 

hal qilish boʻyicha saʼy-harakatlarni xalqaro qoʻllab-quvvatlagan. Ayollar huquqlari nuqtai 

nazaridan “Mingyillik rivojlanish maqsadi”ning 3-maqsadi gender tengligi va ayollar 

huquqlarini kengaytirishga qaratilgan. Biroq unga hamroh boʻlgan oʻziga xos koʻrsatkich faqat 

2015-yilga qadar taʼlimdagi gender tafovutlarini yoʻq qilishni talab qilgan. Qizlarning taʼlim 

olish imkoniyati gender tengligining zaruriy sharti boʻlsa-da, bunday tor chora gender tengligi 

va ayollar huquqlarini kengaytirish yoʻlidagi taraqqiyotni oʻlchash uchun yetarli emas.  

5-maqsad 1990-yildan 2015-yilgacha boʻlgan davrda onalar oʻlimi koeffitsiyentini toʻrtdan 

uchga qisqartirishdan iborat. Afsuski, 2010-yilda Mingyillik rivojlanish maqsadlari boʻyicha 

Bosh Assambleyaning Oliy darajadagi yalpi majlisida maʼlum boʻldiki, homilador ayollar va 

yangi tugʻilgan chaqaloqlarning hayotiga xavf soluvchi tahdidlarni bartaraf etish uchun yetarli 

bilim va koʻnikmalar mavjud bolishidan qatʼiy nazar, belgilangan maqsadlarning barchasidan  

ushbu maqsadni amalga oshirish eng murakkabidir. 2010-yilda Bosh kotib butun dunyo boʻylab 

ayollar va bolalar salomatligini yaxshilash uchun zarur boʻlgan asosiy harakatlar sanab oʻtilgan 

ayollar va bolalar salomatligi boʻyicha Global strategiyani ishlab chiqdi. 

Turli hududlar va mamlakatlarning notekis rivojlanishi tufayli 2015-yil 25-sentyabrda 

Birlashgan Millatlar Tashkilotining Nyu-Yorkdagi shtab-kvartirasida Birlashgan Millatlar 

Tashkilotining Taraqqiyot Sammiti ochildi va rasman “Dunyomizni oʻzgartirish: Barqaror 

rivojlanish boʻyicha 2030 kun tartibi”ni, jumladan, 17 ta rivojlanish maqsadlarini qabul qildi. 

Beshinchi maqsad – “Gender tengligiga erishish va barcha ayollarning imkoniyatlarini 

kengaytirish”. Birlashgan Millatlar Tashkilotining Kun tartibida shunday taʼkidlangan: “Gender 

tengligi va ayollar va qizlarning huquqlarini kengaytirish barcha maqsad va maqsadlarga 

erishish yoʻlidagi taraqqiyotga hal qiluvchi hissa qoʻshadi. Agar insoniyatning yarmi oʻzining 

barcha huquq va imkoniyatlaridan mahrum boʻlishda davom etsa, inson salohiyatini toʻliq ishga 

solish va barqaror rivojlanishga erishish mumkin boʻlmaydi... Ayollar va qizlarga nisbatan 

kamsitish va zoʻravonlikning barcha shakllari, shu jumladan erkaklar va oʻgʻil bolalar 

tomonidan ham barham topadi“ [5]. Demak, butun dunyoda barqaror rivojlanishga erishish 

uchun umuman inson huquqlarini hurmat qiladigan va teng imkoniyatlarni hurmat qiladigan 
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dunyoni barpo etish zarur. Shu bilan birga, xotin-qizlarning oʻrni, siyosiy, iqtisodiy, madaniy-

ijtimoiy hayotdagi mavqeyini oshirish, ayollar huquqlarini himoya qilish, gender tengligini 

taʼminlashga eʼtibor qaratishimiz zarur. 

Birlashgan Millatlar Tashkiloti vakili boʻlgan xalqaro hamjamiyat ayollarning ijtimoiy 

holatini obyektiv baholash uchun maxsus koʻrsatkichlarni ishlab chiqdi. Siyosiy sohada, bu 

xotin-qizlarning siyosiy va fuqarolik huquqlari, ularning siyosiy ishtiroki darajasi, noroziligini 

koʻrsata olish erkinligi. Kasbiy sohada bu mehnat qilish huquqini amalga oshirish darajasi, unga 

haq toʻlashning adolatliligi, ish joyida lavozimida koʻtarilish imkoniyati, ishlab chiqarish va 

oilaviy rollarni birlashtirish shartlari. Shuningdek, oila, taʼlim, sogʻliqni saqlash, madaniyat, 

zoʻravonlikdan himoya qilish kabi koʻrsatkichlar ham muhim ahamiyatga ega [16]. Shuni 

alohida taʼkidlash lozimki, xotin-qizlar jamiyat hayotiga alohida hissa qoʻshib kelmoqda. Ular 

nafaqat oʻz manfaatlarini erkaklarga qaraganda yaxshiroq ifodalaydilar, balki yetakchilik 

lavozimlarini egallab, siyosiy tizimga taʼsir oʻtkaza oladilar.  

Xotin-qizlar huquqlarini taʼminlash va himoya qilish sohasida xalqaro huquqiy 

hamkorlikning doimiy ravishda kengayishi inson huquqlari boʻyicha xalqaro huquq doirasida 

alohida institutning shakllanishiga olib keldi. Bir qator mualliflar ayollar huquqlarining xalqaro 

himoyasini xalqaro inson huquqlari huquqi instituti sifatida koʻrib chiqadilar [12]. Biroq, baʼzi 

Gʻarb olimlari ayollar uchun xalqaro inson huquqlari huquqini xalqaro huquqning alohida 

tarmogʻi sifatida ajratib koʻrsatishadi. Masalan, R.Kuk ushbu sohaning mavjudligini ayol 

huquqlari inson huquqlari haqidagi anʼanaviy tushunchaga toʻgʻri kelmasligi va shuning uchun 

inson huquqlarini xalqaro himoya qilishning mavjud doktrinasi doirasida taʼminlanishi 

mumkin emasligi bilan asoslaydi [13]. F.Xamdamovaning fikricha, xotin-qizlar huquqlarini 

himoya qilish boʻyicha xalqaro hamkorlik juda koʻp sonli xalqaro hujjatlar va mexanizmlarga 

qaramasdan, xalqaro huquqning alohida tarmogʻi emas, balki xalqaro inson huquqlari huquqi 

doirasidagi kichik tarmoq hisoblanadi. Buni asoslash uchun 1993 yildagi Vena deklaratsiyasi 

va Harakat dasturiga murojaat qilish mumkin, unga ko‘ra: “Ayollar va qizlarning inson 

huquqlari umuminsoniy huquqning ajralmas, tarkibiy qismidir (18-p). Shundan kelib chiqib, 

ayollar huquqlarini himoya qilishni xalqaro huquqning alohida sohasi sifatida qarash oʻrinli 

emas [7]. Bu borada biz F.Xamdamovaning qarashlariga qoʻshilgan holda, ayollarning 

huquqlarini Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasida ham inson huquqlarini jinsiga koʻra 

ajratishga yoʻl qoʻyilmasligi belgilanganini qoʻshimcha qilishni lozim topdik.  

Inson huquqlari umumjahon deklaratsiyasi 30 ta moddadan iborat boʻlib, ularning har 

biri insonni kamsitishga yoʻl qoʻymaslik tamoyiliga asoslanadi. Ushbu moddalarda insonning 

irqi, teri rangi, jinsi, tili, dini, siyosiy yoki boshqa qarashlari, milliy yoki ijtimoiy kelib chiqishi, 

mulkiy holati, tugʻilishi yoki boshqa sabablar boʻyicha farqlanishsiz, barcha uchun teng huquq 

va erkinliklar kafolatlanadi. 

Shuningdek,  turli jinsdagi shaxslar ushbu Deklaratsiyada bayon etilgan barcha huquq 

va erkinliklarga ega ekanligi, shuningdek, xotin-qizlarga inson huquqlarining universalligi va 

tengligi ularni subyekt sifatida tan olinishini taʼminlaydi. 

Xalqaro miqyosda ayollar huquqlari harakati ikki asosiy bosqichdan iborat. Birinchi 

bosqich diskriminatsiyaga qarshi kurash bilan bogʻliq boʻlib, u ayollarga nisbatan 

kamsitishning barcha shakllarini yoʻq qilish toʻgʻrisidagi Konvensiyaning qabul qilinishi bilan 

yakunlangan. Ushbu davrda sogʻliqni saqlash va taʼlim sohalarida, ijtimoiy munosabatlar, 

siyosiy ishtirok hamda oiladagi tenglik masalalarida kamsitishlarga qarshi chora-tadbirlar 
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muhim oʻrin egallagan. Shu bilan birga, bu Konvensiyada ayollarga nisbatan zoʻravonlik 

masalasi alohida koʻrib chiqilmagan edi. 

Ikkinchi bosqich esa 1980-yillarda boshlanadi. Bu davrda ayollar huquqlariga inson 

huquqlari doirasida yondashish va ayollarga qarshi zoʻravonlikka qarshi kurashish ustuvor 

mavzularga aylandi. Xalqaro xotin-qizlar harakati esa jamiyatda real taʼsir kuchiga ega boʻlgan 

subyekt sifatida qaralib, u huquqiy normalarni xalqaro standartlarga mos ravishda isloh 

qilishga turtki berdi. Ushbu bosqichning yakuniy nuqtasi sifatida BMT tomonidan ayollarga 

nisbatan zoʻravonlikka barham berish toʻgʻrisidagi deklaratsiyaning qabul qilinishi hamda BMT 

Inson huquqlari qoʻmitasi qoshida ayollarga nisbatan zoʻravonlik masalalari boʻyicha maxsus 

maʼruzachi lavozimining taʼsis etilishi qayd etiladi. 

Xalqaro hamjamiyatning xotin-qizlar huquqlariga eʼtiborining rivojlanishi va yuqorida 

qayd etilgan xalqaro mexanizmlarning mavzusi va mazmunidan kelib chiqib, biz shuni 

koʻramizki, ayollar huquqlariga boʻlgan talab asta-sekin tenglik va asosiy inson huquqlaridan 

foydalanishga asoslangan dastlabki talablardan erkaklar kabi siyosiy, hayotюiy va iqtisodiy 

huquqlarga eʼtibor qarata boshladi. Garchi Konventsiyada oiladagi zoʻravonlik va ayollarga 

nisbatan zoʻravonlik toʻgʻridan-toʻgʻri tilga olinmagan boʻlsa-da, ushbu hujjat xotin-qizlarga 

nisbatan zoʻravonlikning barcha shakllarini, shu jumladan maishiy zoʻravonlikni bartaraf etish 

boʻyicha keyingi rezolyutsiya va tavsiyalar uchun asos boʻldi [10]. 

Yuqoridagilardan kelib chiqib xulosa oʻrnida shuni aytish mumkinki, xotin-qizlarning  

inson huquqlari oʻrta asrlardan rivojlanib keldi va BMTning tashkil etilishi hamda Inson 

huquqlari umumjahon deklaratsiyasining qabul qilinishi uni yangi bosqichga olib chiqdi. Ushbu 

deklaratsiya qabul qilingandan keyin diskriminatsiyaga qarshi xalqaro qonunchilik  rivojlandi 

hamda aksar davlatlarning Konstitutsiyalarida hamda milliy qonunchiligida oʻz  ifodasini topdi. 

Lekin ushbu normalarning qabul qilinishi va asosiy qonunlarda belgilanishi muammoning hal 

etilishi hisoblanmaydi. Amaliyotda hali-hanuz xotin-qizlar, ayniqsa, rivojlanayotgan 

mamlakatlarda taʼlim, sogʻliqni saqlash, iqtisodiy faoliyat va siyosiy ishtirokda teng 

huquqlilikdan toʻliq foydalana olmayapti. Bu esa, xalqaro huquqiy majburiyatlarni milliy 

qonunchilikka integratsiya qilinishi bilan birga, ularning real hayotda amalga oshirilish 

mexanizmlarining kuchaytirilishini taqozo etadi. 

Inson huquqlari jinsiga, irqiga yoki ijtimoiy-siyosiy jihatdan kelib chiqishiga qarab 

boʻlinmas ekan, bu huquqlarning baʼzilarini tan olish yoki himoya qilish va baʼzilarini eʼtiborsiz 

qoldirish mumkin emas. Xotin-qizlarning huquqlari boshqa huquqlar kabi eʼtiborga olinishi va 

eng dolzarb yoki muhim deb hisoblangan huquqlar bilan birgalikda koʻrib chiqilishi kerak. 

Inson huquqlariga kompleks yondashish bu huquqlarning har biriga hurmatni taʼminlashning 

yagona yoʻli boʻlib, ularni mazmuni yoʻq, shunchaki rasmiy toifalarga aylanib qolishiga yoʻl 

qoʻymaydi. 
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